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PROGRAMMA

08.30 Registrazione dei partecipanti.
Saluto delle autorita e introduzione al
Convegno

08.45 Introduzione al corso
Moderatori: F. Cavagnini - E Muratori

Lettura Magistrale: L'obesita come malattia cronica,
epidemica, sociale e il ruolo del farmaco nella
terapia integrata dell'obesita. M.O. Carruba

Prima Sessione

IL RUOLO DEL FARMACO
NELLA TERAPIA DELLOBESITA
MODERATORI: M.O. Carruba, G. Pagani

09.45 Controllo neuroendocrino dell'apporto
alimentare e del bilancio energetico e possibili
farmaci futuri per il trattamento dell'obesita
E. Nisoli

10.10 | farmaci attualmente in uso e il loro
meccanismo d'azione G. Di Sacco

10.35 Aspetti psicologici della terapia farmacologica
dell'obesita S. Rinaldi

11.00 Il ruolo del SSN e dellambulatorio
specialistico pubblico nella corretta gestione
del paziente obeso ivi compresa la terapia
farmacologica dell'obesita G. Fatati

11.25 Discussione generale

11.30 Coffee break
Seconda Sessione

RUOLO DEI FARMACI ANTIOBESITA
NEL CALO PONDERALE

E NEL MANTENIMENTO

DEL PESO CORPOREO

A LUNGO TERMINE

MODERATORI: A. Pontiroli - G. Testolin
11.45 Uso di sibutramina nel calo ponderale, nel

mantenimento del peso corporeo e nella
sindrome metabolica M. Barichella

12.05 Uso di orlistat nel calo ponderale, nel
mantenimento del peso corporeo e nella
sindrome metabolica C.M. Rotella

12.25  Altri farmaci impiegati nel trattamento delle
complicanze dell'eccesso ponderale e della
sindrome plurimetabolica F Santini

12.45 Quale strategia per I'uso della terapia
farmacologica nel trattamento dell'obesita?
F Muratori

13.05 Discussione generale e colazione di lavoro

Terza Sessione

USO DEI FARMACI IN ALCUNE
CONDIZIONI PARTICOLARI -
LOBESITA" NELLETA' INFANTILE

ED IN QUELLA GERIATRICA
MODERATORI: A. Libroia - C.M. Rotella

14.30 Uso di sibutramina ed orlistat nel diabete
mellito di tipo 2, nell'ipertensione arteriosa e
nel recupero di peso dopo chirurgia bariatrica
F Vignati

14.55 Possibile ruolo del GH nel trattamento
dell'obesita M. Scacchi

15.20 Terapia dell'obesita infantile A. Fusco

15.45 Obesita in eta geriatrica A. Crippa

16.10 Farmaci che inducono aumento di peso
R. Cozzi

16.35 Discussione

Sessione interattiva

ANALISI DI CASI CLINICI

E DISCUSSIONE

IN ASSEMBLEA PLENARIA
MODERATORI: E Cavagnini - D. Comi

16.45 Uso di sibutramina nellipertensione arteriosa
moderata: descrizione di un caso clinico
A. Paroli

17.15 Uso di orlistat nel diabete mellito di tipo 2:
descrizione di un caso clinico D. Noé

17.45 Discussione generale e conclusioni
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Dott. Gianleone Di Sacco
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Dott. Giuseppe Fatati
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Prof.ssa Fusco Maria Antonia

Unita Operativa Complessa di Dietologia e Nutrizione
clinica
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Unita di Endocrinologia e Diabetologia
Policlinico di Monza

Dr. Fabrizio Muratori
Struttura Complessa di Endocrinologia
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Prof. Enzo Nisoli
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Universita degli Studi di Milano

Dr.ssa Donatella Noé
Unita Operativa Semplice di Dietologia
Azienda Ospedaliera San Carlo Borromeo, Milano

Dr. Giorgio Pagani
Divisione Endocrinologia
Ospedali Riuniti, Bergamo

Dr. Antonio Paroli
Divisione di Medicina Generale
Ospedale S. Orsola FBF, Brescia

Prof. Antonio Pontiroli

Cattedra di Medicina Interna, Universita degli Studi di
Milano

Divisione di Medicina Interna, Ospedale San Paolo,
Milano

Dr.ssa Silvia Rinaldi
Specialista in Psicologia Clinica, Varese

Prof. Carlo Maria Rotella

Sezione di Malattie del Metabolismo e Diabetologia,
Universita degli Studi di Firenze

Azienda Ospedaliera di Careggi, Firenze

Dr. Ferruccio Santini
U.O. di Endocrinologia Universitaria
Azienda Ospedaliera Pisana

Dr. Massimo Scacchi
Divisione di Endocrinologia e Malattie Metaboliche
Istituto Scientifico Ospedale San Luca, Milano

Prof. Giulio Testolin
Centro Internazionale per lo Studio della Composizione
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Dr. Federico Vignati
Struttura Complessa di Endocrinologia
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